
Am Samstag zeigten wir einen Querschnitt
unseres Sports. Zahlreiche Interessierte,
Eltern und Freunde kamen und waren
begeistert. Sogar aus Dänemark waren
Gäste angereist: Thorsten Krause,
langjähriger Spartenleiter, und seine Frau
haben es sich nicht nehmen lassen,
vorbeizukommen. 

Besonders spannend war die Darbietung
der freien Selbstverteidigung, die auch
Alltagsgegenstände wie Regenschirme
oder Einkaufsbeutel einbezog.
Verschiedene Angriffe, vor allem auf
Frauen, wurden dabei gezeigt und
natürlich, wie sich die Frauen zur Wehr
setzen können. 

Wir freuen uns, dass dieses Event so
klasse angenommen wurde.
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